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โรคปากและเทาเปอยเปนโรคติดตอรุนแรงในปศุสัตวท่ีกอใหเกิดความเสียหายเชิงเศรษฐกิจและสังคม

โดยเฉพาะในโคนม การควบคุมและปองกันโรคท่ีไดผล มักข้ึนอยูกับพฤติกรรมการควบคุมและปองกันโรคของ

เกษตรกรผูเลี้ยงโคนมในฟารม ในการศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมการ

ควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอยของเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมในอําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม โดย

ใชวิธีการศึกษาเชิงพรรณนา จํานวนกลุมตัวอยาง 260 ราย เก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถาม การวิเคราะหขอมูล

โดยใชสถิติเชิงพรรณนาและเปรียบเทียบ และศึกษาความสัมพันธโดยวิธีทางสถิติใชคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ

ดวยวิธี Spearman's correlation coefficient ผลการศึกษาพบวา เกษตรกรผูเลี้ยงโคนมมีความรูและพฤติกรรม

ในการควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอยอยูในระดับดี ทัศนคติในการควบคุมและปองกันโรคปากและ

เทาเปอยอยูในระดับเปนกลาง เกษตรกรผูเลี้ยงโคนมท่ีมีประสบการณการเลี้ยงโคนม และขนาดฟารมโคนมท่ี

แตกตางกัน มีความรูในการควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ การ

วิเคราะหความสัมพันธระหวางความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมการควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอย

ของเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมพบวา ความรูและทัศนคติ ความรูและพฤติกรรม และทัศนคติและพฤติกรรมการ

ควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอยมีความสัมพันธกันในทิศทางบวกในระดับต่ํา อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติ เม่ือวิเคราะหรายขอแบบสอบถามทัศนคติ พบวา เกษตรกรผูเลี้ยงโคนมบางสวนมีทัศนคติในเชิงลบ ไดแก 

การรีบขายโคนมท่ีปวยดวยโรคปากและเทาเปอยออกจากฝูง การไมแยกเลี้ยงโคนมตัวใหมและตรวจโรคกอน

นําเขารวมฝูง และการฉีดวัคซีนไมใหผลในการปองกันโรคปากและเทาเปอย จากผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา

เกษตรกรในพ้ืนท่ีอําเภอกําแพงแสนสวนใหญมีความรูและพฤติกรรมในการควบคุมและปองกันโรคปากและเทา

เปอยอยูในระดับดี แตมีทัศนคติในการควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอยอยูในระดับเปนกลาง ดังนั้นจึง

ควรสงเสริมและปรับเปลี่ยนทัศนคติในการควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอยใหมีระดับท่ีดีข้ึนเพ่ือให

การควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอยในพ้ืนท่ีอําเภอกําแพงแสนมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
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Knowledge, attitude and practice on foot and mouth disease control and 

prevention of dairy farmers in Kamphaeng Saen district,  

Nakhon Pathom province 

Bannawut Sayasonthi 

Abstract 

Foot and mouth disease (FMD) is a severely contagious disease in livestock industry which 

causes tremendous damage in term of economics and socials especially in dairy cattle. Effective 

ways of control and prevention usually rely on farmer’s practice to control and prevention against 

the disease in their farms. The objective of this study aims at acquiring knowledge, attitude and 

practice on foot and mouth disease control and prevention of dairy farmers in Kamphaeng Saen 

district, Nakhon Pathom province by using descriptive statistics method on a group of 260 

purposive samplings. Data collecting were done by using questionnaires. Data analysis were done 

by using descriptive statistics and comparison. Their relations were studied with statistical method 

using correlation coefficient by Spearman’s correlation coefficient way. The results showed that 

dairy farmer’s knowledge and practice on control and prevention against FMD were in a good 

level. In term of attitude towards control and prevention against FMD were in a medium level. The 

study revealed that dairy farmers with different experiences and different farm capacity have 

statistical significance differences to their knowledge towards control and prevention against FMD. 

In term of relations analysis between knowledge, attitude and practice on foot and mouth disease 

control and prevention of dairy farmers found that knowledge and attitude, knowledge and 

practice, and attitude and practice on foot and mouth disease control and prevention have 

statistical significantly positive relations in a low level. When analysis on attitude questionnaire 

were done one by one, the results showed that some of the dairy farmers had negative attitude, 

such as selling off cattle with FMD from their herds, disseperations of new cattle members from 

the herd, no disease examination before entering to their herd ineffective vaccination against FMD. 

From the study, it showed that most farmers in Kamphaeng Saen district had high level of 

knowledge and practice on foot and mouth disease control and prevention but medium level in 

their attitude. Thus, positive changes in attitude towards control and prevention against FMD 

should be promoted in order to upgrade skills of control and prevention against FMD in 

Kamphaeng Saen district to a higher level of efficiency and effectiveness. 

Keywords: knowledge, attitude, practice, foot and mouth disease control and prevention, dairy 

farmers 
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บทนํา 

โรคปากและเทาเปอย หรือ Foot and Mouth Disease (FMD) เปนโรคติดตอท่ีแพรกระจายอยาง

รวดเร็วในสัตวกีบคูทุกชนิด ท้ังสัตวเลี้ยงและสัตวปา เปนโรคประจําถ่ินในประเทศไทยเชนเดียวกับประเทศ

กําลังพัฒนาอ่ืนๆ (King, 2013) และสรางความเสียหายอยางมากตอเกษตรกรและเศรษฐกิจของประเทศ โรค

ปากและเทาเปอยมีสาเหตุมาจากเชื้อ Foot-and-Mouth disease virus (FMDV), Genus Aphthovirus, 

Family Picornaviridae (King, 2000) อาการท่ีสําคัญ ไดแก เกิดตุมน้ําใสท่ีปาก เหงือก และลิ้น บริเวณกีบ

เทามีแผล มีไขสูง สัตวกินอาหารไดนอย ออนแอ จนกระท่ังตายเนื่องจากมีโรคแทรกซอน เชื้อ FMDV จําแนก

ออกเปน 7 ซีโรไทป ไดแก ซีโรไทป O, A, C, Asia1, SAT1, SAT2 และ SAT3 ในประเทศไทยพบรายงานการ

ระบาดของ 3 ซีโรไทป ไดแก ซีโรไทป A, O และ Asia1 (อําพัน และวรากร, 2549; นิรันดร และจีระ, 2541) 

อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม พบการระบาดของโรคปากและเทาเปอยในโคนมตอเนื่องกันมาตั้งแตป 

2560-2563 แมวากรมปศุสัตวจะมีมาตรการในการควบคุมการแพรระบาดของโรคโดยควบคุมการเคลื่อนยาย

สัตวและซากสัตว และการฉีดวัคซีนเสริมสรางภูมิคุมกันใหกับสัตว แตการระบาดของโรคท่ีพบติดตอกันทุกป

อาจมีปจจัยอ่ืนท่ีเปนสาเหตุทําใหการควบคุมและปองกันโรคในฟารมไมดีพอ ท้ังนี้การควบคุมและปองกันโรค

จะประสบผลสําเร็จไดจําเปนตองไดรับความรวมมือท่ีดีท้ังจากเจาหนาท่ีภาครัฐและเกษตรกรผูเลี้ยงโคนม 

ผูเก่ียวของท้ังหมดตองมีความรูและทัศนคติท่ีดีจึงจะนําไปสูการปฏิบัติท่ีถูกตอง ซ่ึงตามแนวคิดของบลูม 

(Bloom, 1964) ไดกลาวถึงความสัมพันธระหวางความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมหรือการปฏิบัติวาทัศนคติเปน

ตัวเรงใหเกิดการปฏิบัติและความรูจะไมถูกนํามาใชหรือลงมือปฏิบัติจนกวาจะเกิดทัศนคติท่ีมากพอตอการ

ปฏิบัตินั้นๆ ดังนั้นการศึกษาความสัมพันธระหวางความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมการควบคุมและปองกันโรค

ปากและเทาเปอยของเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมในอําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม จะทําใหทราบสถานะ

ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมในการควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอยของเกษตรกรในพ้ืนท่ี สามารถ

นําความรูท่ีไดไปใชวางแผน สงเสริมใหความรูปรับเปลี่ยนทัศนคติและพฤติกรรมในการควบคุมและปองกันโรค

ในฟารมใหดีและถูกตองยิ่งข้ึน 

อุปกรณและวิธีการ 

ขอบเขตการศึกษาและการเก็บขอมูล 

ดําเนินการศึกษาระหวางเดือนตุลาคม 2562 ถึง กันยายน 2563 โดยสุมเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมใน

อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม ทําแบบสอบถามเพ่ือเก็บขอมูลท้ังหมด 4 สวน ไดแก ขอมูลท่ัวไป ขอมูล

ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมการควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอยของเกษตรกรผูเลี้ยงโคนม ตรวจ 

สอบความเท่ียงตรงและความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม จากนั้นเก็บรวบรวมขอมูลตามแบบสอบถาม วิเคราะห

ขอมูลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป ใชสถิติเชิงพรรณนาเปนคารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน วิเคราะหเปรียบเทียบระหวางความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมการควบคุมและปองกันโรคปากและ

เทาเปอยของเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมกับขอมูลท่ัวไป โดยทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของประชากร

หรือกลุม โดยสุมตัวอยางแตละกลุมอยางเปนอิสระตอกัน (Independent Sample t-Test) จากคาสถิติแบบ 

t-Test และทดสอบความแตกตางในกรณีท่ีตองการทดสอบคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง ตั้งแต 3 กลุมข้ึนไป โดย
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ใชสถิติวิเคราะหคาความแปรปรวนทางเดียว (One way ANOVA) จากสถิติแบบ F–Test และทดสอบคาเฉลี่ยความ 

แตกตางรายคูโดยวิธี Scheffe อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และวิเคราะหความสัมพันธระหวาง ความรู 

ทัศนคติ และพฤติกรรมในการควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอยของเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมโดยใชการ

ทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธดวยวิธี Spearman's correlation coefficient 

เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา 

1. เลือกกลุมตัวอยางโดยใชการสุมแบบเจาะจง (purposive sampling) จากเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมใน

อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม ท้ังหมดจํานวน 706 ราย กําหนดขนาดตัวอยางโดยใชตารางของเครจซ่ี

และมอรแกน (Krejcie and Morgan, 1970) ที่ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 95 ไดขนาดกลุมตัวอยางเทากับ 

254 ราย ผูวิจัยดําเนินการเก็บตัวอยางแบบสอบถาม 260 ราย  

2. จัดทําแบบสอบถามสําหรับเก็บขอมูลแบงเปน 4 สวน ไดแก สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป สวนท่ี 2 ความรู

ในการควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอย สวนท่ี 3 ทัศนคติในการควบคุมและปองกันโรคปากและเทา

เปอย และสวนท่ี 4 พฤติกรรมในการควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอย  

3. ตรวจสอบความเท่ียงตรงทางเนื้อหาและคุณภาพของแบบสอบถามโดยใชการประเมินจาก

ผูเชี่ยวชาญดานโรคปากและเทาเปอย จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความเชื่อม่ันของแบบสอบถามโดยการนําไป

ทดลองใชกับเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมในอําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม ท่ีไมไดอยูในกลุมตัวอยางท่ี

ทําการศึกษา จํานวน 30 ราย และคํานวณคาความเชื่อม่ันโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค 

(Cronbach's alpha coefficient)  

4. เก็บขอมูลโดยการใหเกษตรกรท่ีเปนเจาของฟารมโคนมเปนผูตอบแบบสอบถาม  

4.1 สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา ประสบการณการเลี้ยงโคนม การ

ไดรับรองฟารม GAP ประวัติการเกิดโรคปากและเทาเปอยในฟารม และขนาดฟารมโคนม 

4.2 สวนท่ี 2 ความรูในการควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอย มีคําถามจํานวน 11 ขอ 

การใหคะแนนแตละขอ โดยตอบถูกให 1 คะแนน ตอบผิดให 0 คะแนน จัดกลุมระดับความรูเก่ียวกับการ

ควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอยเปน 3 ระดับ จากการคํานวณหาความกวางของอันตรภาคชั้น คือ 

(คะแนนสูงสุด – คะแนนต่ําสุด) / จํานวนระดับการประเมิน  

ความกวางของอันตรภาคชั้น = (1 – 0) / 3  = 0.33 

ดังนั้น จําแนกระดับความรูออกเปน 3 ระดับ ดังนี้ 

ระดับความรูดี  ชวงคะแนนเฉลี่ย 0.67 – 1.00  

ระดับความรูปานกลาง ชวงคะแนนเฉลี่ย 0.34 – 0.66   

ระดับความรูไมดี  ชวงคะแนนเฉลี่ย 0.00 – 0.33   

   4.3 สวนท่ี 3 ทัศนคติในการควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอย มีคําถามเชิงบวกและ

เชิงลบ จํานวน 9 ขอ กําหนดคําตอบในแตละขอเปน 5 ระดับความคิดเห็น ไดแก มากท่ีสุด มาก ปานกลาง 

นอย นอยท่ีสุด ใหคะแนนระดับความคิดเห็น ดังนี้  
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ระดับความคิดเห็น 
คะแนน 

ทัศนคติเชิงบวก ทัศนคติเชิงลบ 

มากท่ีสุด 5 1 

มาก 4 2 

ปานกลาง 3 3 

นอย 2 4 

นอยท่ีสุด 1 5 

จัดกลุมระดับทัศนคติในการควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอยเปน 3 กลุม แปลผลระดับการ

ประเมินโดยการใชคาเฉลี่ย 3 ระดับ จากการคํานวณหาความกวางของอันตรภาคชั้น คือ (คะแนนสูงสุด – คะแนน

ต่ําสุด) / จํานวนระดับการประเมิน  

ความกวางของอันตรภาคชั้น = (5 – 1) / 3  = 1.33 

ดังนั้น จําแนกระดับทัศนคติออกเปน 3 ระดับ ดังนี้ 

ระดับทัศนคติเปนบวก ชวงคะแนนเฉลี่ย 3.67 – 5.00  

ระดับทัศนคติเปนกลาง ชวงคะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.66 

ระดับทัศนคติเปนลบ ชวงคะแนนเฉลี่ย 1.00 – 2.33  

4.4 สวนท่ี 4 พฤติกรรมในการควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอย มีคําถามเชิงบวก

และเชิงลบ จํานวน 9 ขอ กําหนดคําตอบในแตละขอเปน 3 ระดับพฤติกรรม ไดแก ทําทุกครั้ง ทําบางครั้ง ไม

เคยทํา ใหคะแนนระดับพฤติกรรม ดังนี้ 

ระดับพฤติกรรม 
คะแนน 

พฤติกรรมเชิงบวก พฤติกรรมเชิงลบ 

ทําทุกครั้ง 2 0 

ทําบางครั้ง 1 1 

ไมเคยทํา 0 2 

แปลผลระดับการประเมินโดยการใชคาเฉลี่ย 3 ระดับ จากการคํานวณหาความกวางของอันตรภาคชั้น 

คือ (คะแนนสูงสุด – คะแนนต่ําสุด) / จํานวนระดับการประเมิน  

ความกวางของอันตรภาคชั้น = (2 – 0) / 3 = 0.66 

ดังนั้น จําแนกระดับพฤติกรรมออกเปน 3 ระดับ ดังนี้  

 พฤติกรรมการควบคุมและปองกันโรคดี  ชวงคะแนนเฉลี่ย 1.34 – 2.00 

 พฤติกรรมการควบคุมและปองกันโรคปานกลาง  ชวงคะแนนเฉลี่ย 0.67 – 1.33  

 พฤติกรรมการควบคุมและปองกันโรคไมดี  ชวงคะแนนเฉลี่ย 0.00 – 0.66 

5. ขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถามมาวิเคราะหดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป ใชสถิติเชิงพรรณนา

เปนคารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แปลผลระดับความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมดวยคาเฉลี่ย 
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วิเคราะหเปรียบเทียบระหวางความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมการควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอยของ

เกษตรกรผูเลี้ยงโคนมกับขอมูลท่ัวไป ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา ประสบการณการเลี้ยงโคนม การไดรับ 

รองฟารม GAP ประวัติการเกิดโรคปากและเทาเปอยในฟารม และขนาดฟารมโคนม โดยทดสอบความแตกตาง

ระหวางคาเฉลี่ยของประชากรหรือกลุม โดยใชสถิติแบบ t-Test หรือ F-Test กรณีท่ีผลการทดสอบสถิติ F-Test 

พบนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 จะดําเนินการทดสอบคาเฉลี่ยความแตกตางรายคูโดยวิธี Scheffe และวิเคราะห

ความสัมพันธระหวางความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมในการควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอยของ

เกษตรกรผูเลี้ยงโคนมโดยใชการทดสอบสัมประสิทธิ์สหสัมพันธดวยวิธี Spearman's correlation coefficient 

แปลผลระดับของความสัมพันธอางอิงตาม Schober et al. (2018) ดังนี้ 0.90-1.00, 0.70-0.89, 0.40-0.69, 

0.11-0.39 และ 0.00-0.10 หมายถึงมีความสัมพันธกันสูงมาก สูง ปานกลาง ต่ํา และต่ํามากหรือมีความสัมพันธกัน

อยางไมมีนัยสําคัญ ตามลําดับ 

ผลการศึกษา 

จากการศึกษาขอมูลท่ัวไปของเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมอําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม พบวาสวน

ใหญเปนเพศชาย คิดเปนรอยละ 57.70 มีอายุระหวาง 41-60 ป คิดเปนรอยละ 46.20 การศึกษาสวนใหญอยู

ในระดับมัธยมศึกษาหรือ ปวช. คิดเปนรอยละ 46.50 ประสบการณการเลี้ยงโคนมสวนใหญมีประสบการณ 

มากกวา 9 ป คิดเปนรอยละ 43.50 การไดรับรองฟารม GAP คิดเปนรอยละ 71.50 สวนใหญไมเคยมีประวัติ

การเกิดโรคปากและเทาเปอยในฟารม คิดเปนรอยละ 85.00 และขนาดฟารมโคนมเปนขนาดกลาง คิดเปน

รอยละ 62.30 (ตารางท่ี 1) 

ตารางท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมอําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม (n = 260) 
ขอมูลท่ัวไป จํานวน รอยละ 

เพศ   

                     ชาย 150 57.70 

                     หญิง 110 42.30 

อาย ุ

                    18–30 ป  34 13.10 

                    31–40 ป 96 36.90 

                    41–60 ป 120 46.20 

                    มากกวา 60 ป  10 3.80 

ระดับการศึกษา   

                     ประถมศึกษา 93 35.80 

                     มัธยมศึกษา หรือ ปวช. 121 46.50 

                     อนุปริญญา หรือ ปวส. 36 13.80 

                     ปริญญาตรีและสูงกวา 10 3.80 
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ขอมูลท่ัวไป จํานวน รอยละ 

ประสบการณการเล้ียงโคนม  

                    นอยกวา 3 ป 26 10.00 

                    3–6 ป 83 31.90 

                    7–9 ป 38 14.60 

                    มากกวา 9 ป  113 43.50 

การไดรับรองฟารม GAP 

                    ไดรับรองฟารม GAP 186 71.50 

                    ไมไดรับรองฟารม GAP 74 28.50 

ประวัติการเกิดโรค FMD ในฟารม 

                    เคยมีประวัติการเกดิโรค FMD ในฟารม  39 15.00 

                    ไมเคยมีประวัติการเกิดโรค FMD ในฟารม  221 85.00 

ขนาดฟารมโคนม 

                    ขนาดเล็ก (1–20 ตัว) 98 37.70 

                    ขนาดกลาง (21–100 ตัว) 162 62.30 

จากการศึกษาระดับความรูในการควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอยของเกษตรกรผูเลี้ยงโคนม

ในพ้ืนท่ีอําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม จํานวน 260 ราย มีคําถามจํานวน 11 ขอ ผลการศึกษาพบวาเกษตรกร

ผูเลี้ยงโคนม มีความรูอยูในระดับดี โดยมีคาเฉลี่ยของคะแนนระดับความรูในการควบคุมและปองกันโรคปาก

และเทาเปอย เทากับ 0.81 (SD=0.16) โดยมีเกษตรกรท่ีมีความรูระดับดี ปานกลาง และไมดี จํานวน 209 (80.38%), 

47 (18.08%) และ 4 (1.54%) ราย ตามลําดับ (ตารางท่ี 5 และ 2) 

ระดับทัศนคติในการควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอยของเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมในพ้ืนท่ี

อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม จํานวน 260 ราย มีคําถามเชิงบวกและเชิงลบ รวมจํานวน 9 ขอ ผลการ 

ศึกษาพบวาเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมมีทัศนคติอยูในระดับเปนกลาง โดยมีคาเฉลี่ยของคะแนนระดับทัศนคติใน

การควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอย เทากับ 3.40 คะแนน (SD=0.62) และมีเกษตรกรท่ีมีทัศนคติระดับ

เปนบวก เปนกลาง และเปนลบ จํานวน 62 (23.85%), 179 (68.85%) และ 19 (7.30%) ราย ตามลําดับ (ตาราง

ท่ี 5 และ 3) 

ระดับพฤติกรรมในการควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอยของเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมในพ้ืนท่ี

อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม จํานวน 260 ราย มีคําถามเชิงบวกและเชิงลบ รวมจํานวน 9 ขอ ผลการ 

ศึกษาพบวาเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมมีพฤติกรรมอยูในระดับดี โดยมีคาเฉลี่ยของคะแนนระดับพฤติกรรมในการ

ควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอย เทากับ 1.39 คะแนน (SD=0.28) และมีเกษตรกรท่ีมีพฤติกรรมระดับดี 

ปานกลาง และไมดี จํานวน 135 (51.92%), 121 (46.54%) และ 4 (1.54%) ราย ตามลําดับ (ตารางท่ี 5 และ 4)  
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ตารางท่ี 2 ความรูในการควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอยของเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมในอําเภอ

กําแพงแสน จังหวัดนครปฐม (n = 260) 

คําถาม 
จํานวนผูตอบแบบสอบถาม (รอยละ) 

ตอบถูก ตอบผิด 

1.  โรคปากและเทาเปอยมีสาเหตุจากการติดเชื้อแบคทีเรีย 207 (79.60) 53 (20.40)  

2.  โรคปากและเทาเปอยเปนโรคท่ีเปนไดเฉพาะโค-กระบือเทาน้ัน  180 (69.20) 80 (30.80) 

3.  โคท่ีเปนโรคปากและเทาเปอยมีรอยโรคคือมีตุมใสท่ีริมฝปาก เหงือก ล้ิน ไรกีบ และเตานม  237 (91.20) 23 (8.80) 

4.  เชื้อท่ีกอโรคปากและเทาเปอยขับออกจากรางกายสัตวปวยทางนํ้านมและนํ้าเชื้อจากพอ

พันธุได  

195 (75.00) 65 (25.00) 

5.  ยานพาหนะ คน นก หนู สุนัข และแมลง เปนพาหะนําโรคปากและเทาเปอยได  234 (90.00) 26 (10.00) 

6.  เม่ือพบวาโคนมบางตัวในฟารมแสดงอาการโรคปากและเทาเปอยจะตองรีบแยกโคปวย

ออกมาเล้ียงอีกคอกตางหาก  

234 (90.00) 26 (10.00) 

7.  วัคซีนท่ีใชปองกันโรคปากและเทาเปอยควรฉีดครั้งแรกใหลูกโคอายุ 8 เดือนขึ้นไป 227 (87.30) 33 (12.70) 

8.  การฉีดวัคซีนปองกันโรคปากและเทาเปอยใหโคนมตามคําแนะนําของกรมปศุสัตว ใหฉีด     

ตัวละ 1 ซีซี เขาใตผิวหนัง  

221 (85.00) 39 (15.00) 

9.  โคนมท่ีไดรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคปากและเทาเปอยครั้งแรกในชีวิต ควรจะฉีดกระตุนอีก

ครั้งหางจากครั้งแรก 6 เดือน  

178 (68.50) 82 (31.50) 

10. พ้ืนท่ีท่ีมีการระบาดของโรคปากและเทาเปอยควรฉีดวัคซีนโรคปากและเทาเปอยปละครั้งก็

เพียงพอ 

214 (82.30) 46 (17.70) 

11. โคนมท่ีไดรับการฉีดวัคซีนโรคปากและเทาเปอยแลว จะไมติดเชื้อและเปนโรคปากและ

เทาเปอยเม่ือมีการระบาดของโรคในพ้ืนท่ี  

202 (77.70) 58 (22.30) 

 

ตารางท่ี 3 ทัศนคติในการควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอยของเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมในอําเภอ

กําแพงแสน จังหวัดนครปฐม (n = 260)  

คําถาม 
จํานวนผูตอบแบบสอบถาม (รอยละ) 

มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด 

เชิงบวก 

1. ทานคิดวาการใชนํ้ายาฆาเช้ือลางทําความสะอาดคอกและอุปกรณจะ

ชวยลดความเส่ียงตอการระบาดของโรค 

 

76  

(29.20) 

 

118  

(45.40) 

 

55 

(21.20) 

 

8  

(3.10) 

 

3  

(1.20) 

2. ทานคิดวาการขออนุญาตใหบุคคลภายนอกเขา-ออกฟารมของทานได

จะมีความเส่ียงสูงท่ีบุคคลภายนอกน้ันจะนําเชื้อโรคปากและเทาเปอยมา

แพรกระจายในฟารมโคนมของทาน 

68  

(26.20) 

 

115  

(44.20) 

 

64  

(24.60) 

 

12  

(4.60) 

 

1  

(0.40) 

 

3. ทานคิดวาการเสียเงินเพ่ิมมากขึ้นในการทําฟารมใหไดมาตรฐาน ทํารั้ว

ลอมรอบฟารม มีการใช นํ้ ายาฆาเช้ือภายในฟารม จํากัดไม ให

บุคคลภายนอกและยานพาหนะเขาฟารมดีกวาเม่ือมีโรคปากและเทา

เปอยระบาดในฟารมแลวตองสูญเสียโคนมและสูญเสียรายได  

83 

(31.90) 

 

113  

(43.50) 

 

50  

(19.20) 

 

10  

(3.80) 

 

4  

(1.50) 

 

เชิงลบ      

1.  ทานคิดวาถาแจงเจาหนาท่ีปศุสัตววาโคนมในฟารมของทานเปนโรค

ปากและเทาเปอยจะทําใหทานขาดรายได เพราะตองหยุดสงนม 

27  

(10.40) 

61  

(23.50) 

37  

(14.20) 

84  

(32.30) 

51  

(19.60) 
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คําถาม 
จํานวนผูตอบแบบสอบถาม (รอยละ) 

มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด 

2.  ทานคิดวาไมมีความจําเปนตองทําคอกสัตวปวยแยกตางหากเพราะเปน

การเพ่ิมภาระของทาน 

13  

(5.00) 

92  

(35.40) 

71  

(27.30) 

42  

(16.20) 

42  

(16.20) 

3.  ทานคิดวาการรีบขายโคนมท่ีปวยเปนโรคปากและเทาเปอยออกจากฝูง

จะลดการแพรระบาดและติดเช้ือโรคภายในฝูงของทาน 

36  

(13.80) 

84  

(32.30) 

81  

(31.20) 

33  

(12.70) 

26  

(10.00) 

4.  ทานคิดวาไมจําเปนตองมีการแยกเล้ียงโคนมตัวใหมและตรวจโรคสัตว

กอนนําเขารวมฝูงเพราะมีความยุงยากและเสียเวลา 

31  

(11.90) 

103  

(39.60) 

63  

(24.20) 

41  

(15.80) 

22  

(8.50) 

5.  ทานคิดวาการฉีดหรือไมฉีดวัคซีนโรคปากและเทาเปอยก็ มีผล

เหมือนกันเพราะเม่ือมีการระบาดของโรคปากและเทาเปอยแลวฟารม

ของทานก็เปนโรคปากและเทาเปอยเหมือนกัน 

26  

(10.20) 

 

84  

(32.30) 

 

94  

(36.20) 

 

45  

(17.30) 

 

11  

(4.20) 

 

6. ทานคิดวาการฉีดวัคซีนโรคปากและเทาเปอยจะทําใหแมโคแทงได 

 

25  

(9.60) 

79  

(30.40) 

84  

(32.30) 

57  

(21.90) 

15  

(5.80) 

 

ตารางท่ี 4 พฤติกรรมในการควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอย ของเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมในอําเภอ

กําแพงแสน จังหวัดนครปฐม (n = 260) 

คําถาม 
จํานวนผูตอบแบบสอบถาม (รอยละ) 

ทําทุกครั้ง ทําบางครั้ง ไมเคยทํา 

เชิงบวก 

1.  เม่ือทานพบวาโคนมในฟารมของทานมีอาการของโรคปากและเทาเปอยทานจะรีบ

แจงเจาหนาท่ีปศุสัตวทันที 

206  

(79.20) 

36  

(13.80) 

18  

(6.90) 

2.  เม่ือทานพบวาโคนมในฟารมของทานแสดงอาการปวยทานจะรีบนําโคปวยออกไป

แยกเล้ียงตางหาก  

130  

(50.00) 

119  

(45.80) 

11  

(4.20) 

3.  ทานมีการใชนํ้ายาฆาเช้ือในการลางทําความสะอาดอุปกรณตาง ๆ ท่ีใชกับโคนม

หลังจากการทํางานเสร็จ 

112  

(43.10) 

143  

(55.00) 

5  

(1.90) 

4.  ทานมีการใชนํ้ายาฆาเชื้อท่ียานพาหนะทุกคันกอนเขาฟารม 

 

90  

(34.60) 

157  

(60.40) 

13  

(5.00) 

5.  กอนท่ีทานจะซ้ือโคนมตัวใหมเขาฝูงทานจะตรวจสอบประวัติท่ีมาของโคตัวน้ันจน

ม่ันใจวาปลอดโรคปากและเทาเปอย 

128  

(49.20) 

112  

(43.10) 

20  

(7.70) 

6.  โคนมในฟารมของทานไดรับการฉีดวัคซีนโรคปากและเทาเปอยอยางสมํ่าเสมอทุก     

4 เดือน 

198  

(76.20) 

52  

(20.00) 

10  

(3.80) 

เชิงลบ    

1. เม่ือทานพบวาโคนมในฟารมของทานเปนโรคปากและเทาเปอยทานจะรีบขาย 

   โคนมของทานไปยังฟารมอื่น 

148  

(56.90) 

65  

(25.00) 

47  

(18.10) 

2. ทานมักอนุญาตใหบุคคลภายนอกเขา-ออกฟารมของทานได 

 

59  

(22.70) 

158  

(60.80) 

43  

(16.50) 

3. เม่ือมีการซ้ือโคนมตัวใหมมาทานจะนําโคนมตัวน้ันเขารวมฝูงทันทีโดยไมมีการ 

   กักแยก 

61  

(23.50) 

134  

(51.50) 

65  

(25.00) 
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ตารางท่ี 5 ภาพรวมคะแนนเฉลี่ยและระดับความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมในการควบคุมและปองกันโรคปาก

และเทาเปอยของเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมในอําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม (n = 260) 

กลุมศึกษา 
จํานวนเกษตรกรท่ีไดคะแนนตามเกณฑท่ีกําหนด (รอยละ)  คะแนน  

ดี/เปนบวก ปานกลาง/เปนกลาง ไมดี/เปนลบ    Mean±SD ระดับ 

ความรู 
209 

(80.38) 

47 

(18.08) 

4 

(1.54) 

   0.81±0.16    ดี 

ทัศนคติ 
62 

(23.85) 

179 

(68.85) 

19 

(7.30) 

   3.40±0.62 เปนกลาง 

พฤติกรรม 
135 

(51.92) 

121 

(46.54) 

4 

(1.54) 

   1.39±0.28    ดี 

SD: standard deviation (คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน) 

เม่ือวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยระหวางความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมในการควบคุมและ

ปองกันโรคปากและเทาเปอยของเกษตรกรกับขอมูลท่ัวไป โดยใชสถิติ t-test หรือ F-test พบวาเกษตรกรท่ีมี

ประสบการณการเลี้ยงโคนมนอยกวา 3 ป มีคะแนนเฉลี่ยความรูต่ํากวากลุมท่ีมีประสบการณการเลี้ยงโคนม มากกวา 

9 ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และเกษตรกรท่ีมีขนาดฟารมโคนมขนาดเล็ก (1-20 ตัว) มีคะแนนเฉลี่ย

ความรูต่ํากวาเกษตรกรท่ีมีฟารมขนาดกลาง (21-100 ตัว) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (ตารางท่ี 6) 

ตารางท่ี 6 ความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมการควบคุมและปองกันโรคปากและ

เทาเปอยของเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมในอําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม จําแนกตามกลุมขอมูลท่ัวไป 

ขอมูลท่ัวไป 
จํานวน 

(คน)  

คะแนนเฉลีย่±SD 

ความรู ทัศนคต ิ พฤติกรรม 

เพศ     

   ชาย 150 0.82±0.16  3.38±0.60 1.40±0.28  

   หญิง 110 0.80±0.16  3.42±0.65 1.36±0.28  

อาย ุ     

   18 – 30 ป 34 0.77±0.17 3.44±0.64 1.34±0.33 

   31 – 40 ป  96 0.83±0.15 3.39±0.69 1.40±0.29 

   41 – 60 ป 120 0.82±0.16 3.40±0.58 1.38±0.25 

   มากกวา 60 ป 10 0.79±0.16 3.34±0.39 1.41±0.34 

ระดับการศึกษา     

   ประถมศึกษา 93 0.81±0.17 3.36±0.51 1.37±0.25 

   มัธยมศึกษา หรือ ปวช. 121 0.81±0.15 3.45±0.67 1.42±0.29 

   อนุปริญญา หรือ ปวส. 36 0.84±0.11 3.28±0.67 1.35±0.26 

   ปริญญาตรีและสูงกวา 10 0.76±0.23 3.59±0.71 1.27±0.36 
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ขอมูลท่ัวไป 
จํานวน 

(คน)  

คะแนนเฉลีย่±SD 

ความรู ทัศนคต ิ พฤติกรรม 

ประสบการณการเลี้ยงโคนม 

   นอยกวา 3 ป 26 0.74±0.17
a
 3.65±0.47 1.38±0.33 

   3 – 6 ป 83 0.79±0.16 3.42±0.58 1.34±0.30 

   7– 9 ป 38 0.83±0.13 3.53±0.57 1.51±0.28 

   มากกวา 9 ป  113 0.81±0.16
b
 3.29±0.68 1.38±0.24 

การไดรับรองฟารม GAP     

   ไดรับรองฟารม GAP 186 0.82±0.15 3.41±0.63 1.38±0.28 

   ไมไดรับรองฟารม GAP 74 0.88±0.18 3.35±0.59 1.40±0.28 

ประวัติการเกิดโรค FMD ในฟารม     

   เคยเกิดโรค FMD ในฟารม 39 0.82±0.13 3.55±0.67 1.41±0.28 

   ไมเคยเกิดโรค FMD ในฟารม 221 0.81±0.16 3.37±0.61 1.38±0.28 

ขนาดฟารมโคนม     

   ขนาดเล็ก (1– 20 ตัว) 98 0.78±0.18
a
 3.45±0.62 1.35±0.32 

   ขนาดกลาง (21– 100 ตัว) 162 0.84±0.18
b
 3.37±0.62 1.41±0.25 

ab 
ท่ีตางกันในคอลัมนเดยีวกันของกลุมขอมูลเดียวกันหมายถึงมีความแตกตางอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ (p<0.05) 

จากการวิเคราะหความสัมพันธระหวางความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมในการควบคุมและปองกันโรค

ปากและเทาเปอยของเกษตรกรผูเลี้ยงโคนม โดยการทดสอบคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพบวาความรูและ

ทัศนคติ ความรูและพฤติกรรม และทัศนคติและพฤติกรรมในการควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอยมี

ความสัมพันธกันในทิศทางบวกในระดับตํ่า อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยมีคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธเทากับ 0.175, 0.349 และ 0.340 ตามลําดับ (ตารางท่ี 7) 

ตารางท่ี 7 ความสัมพันธระหวางความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมในการควบคุมและปองกันโรคปากและเทา

เปอยของเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมในอําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม 

 ความรู ทัศนคติ พฤติกรรม 

ความรู 

ทัศนคติ 

พฤติกรรม 

1.000 

 

 

0.175* 

1.000 

 

0.349* 

0.340* 

1.000 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

วิจารณ 

การศึกษาในครั้งนี้พบวาเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมในพ้ืนท่ีอําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม สวนใหญมี

ความรูในการควบคุมปองกันโรคปากและเทาเปอยอยูในระดับดี สอดคลองกับการศึกษาของอภัย (2555) ท่ี

ทําการศึกษาความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติในการปองกันโรคปากและเทาเปอยในโคนมของเกษตรกรและ

เจาหนาท่ีจังหวัดสระบุรี ผลการศึกษาพบวาผูเก่ียวของสวนใหญมีความรูอยูในระดับดี และสอดคลองกับ
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การศึกษาของวัฒนวิทย และวิภาพร (2560) ท่ีทําการศึกษาความรู และพฤติกรรมในการปองกันโรคปากและ

เทาเปอยของผูท่ีนําโค กระบือเขาตลาดนัดคาสัตวในพ้ืนท่ีปศุสัตวเขต 6 ผลการศึกษาพบวาเกษตรกรผูเลี้ยงโค

มีความรูอยูในระดับดี และการศึกษาของจารุพรรณ และจินตนา (2564) ไดศึกษาความรู ทัศนคติ และ

พฤติกรรมการปองกันและควบคุมโรคปากและเทาเปอยในโคนมของเกษตรกรในพ้ืนท่ีจังหวัดสุโขทัย ผล

การศึกษาระดับความรูอยูในระดับดี ถึงแมวาคะแนนความรูสวนใหญจะอยูในระดับดี หากพิจารณาคะแนน

เฉลี่ยของการตอบแบบสอบถามรายขอ พบวาเกษตรกรบางสวนยังมีความรูความเขาใจเก่ียวกับการควบคุมโรค

ปากและเทาเปอยท่ีไมถูกตอง อาทิ เกษตรกรเขาใจวาโคนมท่ีไดรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคปากและเทาเปอย

ครั้งแรกในชีวิตแลว ควรจะไดรับการกระตุนอีกครั้งหางจากครั้งแรก 6 เดือน ซ่ึงเปนความเขาใจท่ีไมถูกตอง 

เนื่องจากการฉีดวัคซีนปองกันโรคปากและเทาเปอยครั้งแรกของสัตวควรจะไดรับการฉีดกระตุนหางจากครั้งแรก

ประมาณ 1 เดือน ตอจากนั้นควรฉีดวัคซีนกระตุนซํ้าทุกๆ 4–6 เดือน เพ่ือเปนการกระตุนใหสัตวมีการสราง

ภูมิคุมกันท่ีดี (สํานักเทคโนโลยีชีวภัณฑสัตว กรมปศุสัตว, 2564) และเกษตรกรยังมีความเขาใจวาโรคปากและเทา

เปอยเปนโรคท่ีเปนไดเฉพาะโค-กระบือเทานั้น แตขอเท็จจริงแลวเชื้อไวรัสโรคปากและเทาเปอยสามารถกอโรค

ไดในสัตวกีบคูทุกชนิด (King, 2013)  

การศึกษาดานพฤติกรรมในการควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอยพบวา เกษตรกรผูเลี้ยงโคนม

มีพฤติกรรมในการควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอยอยูในระดับดี สอดคลองกับหลายการศึกษา ไดแก

การศึกษาของศิษฏ และโรจนชนะ (2557) ท่ีไดศึกษาความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมการปองกันและควบคุม

โรคปากและเทาเปอยของเกษตรกรในพ้ืนท่ีภาคตะวันออกของประเทศไทย พบวาเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมมี

พฤติกรรมในการปองกันและควบคุมโรคอยูในระดับดี การศึกษาของจารุพรรณ และจินตนา (2564) ไดศึกษา

ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมการปองกันและควบคุมโรคปากและเทาเปอยในโคนมของเกษตรกรในพ้ืนท่ี

จังหวัดสุโขทัย ซ่ึงผลการศึกษาระดับพฤติกรรมของเกษตรกรอยูในระดับดี และการศึกษาของ วัฒนวิทย และ

วิภาพร (2560) ไดศึกษาความรู และพฤติกรรมในการปองกันโรคปากและเทาเปอยของผูท่ีนําโค กระบือเขา

ตลาดนัดคาสัตวในพ้ืนท่ีปศุสัตวเขต 6 พบวาเกษตรกรผูเลี้ยงโคมีพฤติกรรมอยูในระดับดี อยางไรก็ตามแม วา

จากการศึกษาครั้งนี้ เกษตรกรมีพฤติกรรมโดยรวมอยูในระดับดี แตก็พบวาเกษตรกรบางสวนมีพฤติกรรมใน

การควบคุมและปองกันโรคท่ีไมเหมาะสม ไดแก การขายโคนมท่ีเปนโรคปากและเทาเปอยออกจากฟารมของ

ตน และการไมกักแยกโคนมตัวใหมกอนนําเขารวมฝูง ซ่ึงจากพฤติกรรมดังกลาวนี้อาจสงผลใหมีการนําเชื้อไวรัส

โรคปากและเทาเปอยเขาสูฟารมและแพรกระจายเชื้อไวรัสจากฟารมของตนไปยังฟารมเกษตรกรรายอ่ืนได  

จากการเปรียบเทียบความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมการควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอยของ

เกษตรกรผูเลี้ยงโคนม พบวาในกลุมเกษตรกรท่ีมีประสบการณในการเลี้ยงโคนมมากกวา 9 ปข้ึนไปมีระดับความรู

สูงกวากลุมเกษตรกรท่ีมีประสบการณในการเลี้ยงโคนมนอยกวา 3 ป และเกษตรกรท่ีมีฟารมโคนมขนาดกลาง 

(21-100 ตัว) มีระดับความรูสูงกวาเกษตรกรท่ีมีฟารมโคนมขนาดเล็ก (1-20 ตัว) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท้ังนี้

อาจเนื่องจากเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมท่ีมีประสบการณในการเลี้ยงโคนมหลายปยอมมีโอกาสสะสมความรูท่ี

เก่ียวกับการควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอยจากแหลงตางๆ มากกวากลุมท่ีมีประสบการณ นอยกวา 

และจากขอมูลการศึกษาครั้งนี้ยังพบวาเกษตรกรท่ีมีประสบการณการเลี้ยงโคนมมากกวา 9 ป รอยละ 72.57 
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(82/113) มีฟารมโคนมขนาดกลาง จึงทําใหกลุมเกษตรกรท่ีมีฟารมโคนมขนาดกลางมีความรูมาก กวากลุม

เกษตรกรท่ีมีฟารมโคนมขนาดเล็กตามไปดวย  

ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางความรูและทัศนคติ ความรูและพฤติกรรม และทัศนคติและ

พฤติกรรมการควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอย พบวามีความสัมพันธกันในทิศทางบวกในระดับต่ํา 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึงใกลเคียงกับการศึกษาของจารุพรรณ และจินตนา (2564) พบวาความรูกับ

ทัศนคติ และความรูกับพฤติกรรมการปองกันและควบคุมโรคปากและเทาเปอยของเกษตรกรในพ้ืนท่ีจังหวัด

สุโขทัย มีความสัมพันธในเชิงบวกหรือเปนไปในทิศทางเดียวกันในระดับต่ํา ถึงแมวาจากการศึกษานี้จะมี

ความสัมพันธระหวางทัศนคติและพฤติกรรมในการควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอยของเกษตรกรผู

เลี้ยงโคนมในอําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐมในระดับต่ํา แตหากมีการปรับระดับทัศนคติของเกษตรกรผู

เลี้ยงโคนมใหมีทัศนคติเชิงบวกใหสูงข้ึน อาจทําใหเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมในอําเภอกําแพงแสนมีพฤติกรรมใน

การควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอยไดดียิ่งข้ึน 

สรุปและขอเสนอแนะ 

ผลการศึกษาโดยรวมบงชี้วาเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมในอําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม สวนใหญมี

ความรูและพฤติกรรมในการควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอยในระดับดี แตมีทัศนคติในการควบคุม

และปองกันโรคปากและเทาเปอยระดับเปนกลาง ดังนั้นควรมีการสงเสริมการปรับทัศนคติในการควบคุมและ

ปองกันโรคปากและเทาเปอยโดยเฉพาะการปองกันโรคในฟารมโดยการฉีดวัคซีนในโคนมตามโปรแกรมท่ีกรม

ปศุสัตวกําหนด การแยกกักสัตวตัวใหมเพ่ือสังเกตอาการและตรวจโรคกอนนําเขารวมฝูง และการปองกันการ

แพรกระจายของโรคปากและเทาเปอยในโคนมโดยไมเคลื่อนยายสัตวปวยออกจากฟารม สงผลใหพฤติกรรมใน

การควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอยของเกษตรกรผูเลี้ยงโคนมดียิ่งข้ึน ทําใหการควบคุมและปองกัน

โรคปากและเทาเปอยในอําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลตามไปดวย 

กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบคุณเจาหนาท่ีกลุมพัฒนาสุขภาพสัตว สํานักงานปศุสัตวจังหวัดนครปฐม เจาหนาท่ีศูนยวิจัย

และพัฒนาการสัตวแพทยภาคตะวันตก เจาหนาท่ีสวนสุขภาพสัตว สํานักงานปศุสัตวเขต 7 อาจารย ดร.สมชาย 

ลักขณานุรักษภาควิชาสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมท่ีใหความรู คําแนะนําเก่ียวกับการควบคุม

ปองกันโรคปากและเทาเปอย เกษตรกรผูเลี้ยงโคนมทุกทานในอําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐมท่ีใหความ

รวมมือในการตอบแบบสอบถาม และเจาหนาท่ีสํานักงานปศุสัตวอําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐมท่ี
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ภาคผนวก 

แบบสอบถามการวิจัย  เรื่องความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมการควบคุมและปองกันโรคปากและเทาเปอยของ

เกษตรกรผูเลี้ยงโคนมในอําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม       

ตอนท่ี 1  ขอมูลท่ัวไป 
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คําชี้แจง: โปรดทําเครื่องหมาย “/” หนาขอความท่ีทานเลือกตอบเพียง 1 ขอ หรือเติมขอความลงในชองวางให

ตรงกับขอเท็จจริงกับเรื่องตอไปนี้                       

1. เพศ  (      ) ชาย (      ) หญิง                

2. ปจจุบันทานมีอายุ…………………………….ป           

3. ระดับการศึกษา (      ) ประถมศึกษา (      ) มัธยมศึกษา หรือ ปวช   

  (      ) อนุปริญญา หรือ ปวส.  (      ) ปริญญาตรี และสูงกวา       

4. ประสบการณการเลี้ยงโคนม.......................... ป             

5. ฟารมของทานเปนฟารมท่ีไดรับการรับรองมาตรฐานฟารมหรือไม (      ) ได (      ) ไมได     

6. ฟารมของทานเคยเกิดโรคปากและเทาเปอยหรือไม (      ) เคย (      ) ไมเคย      

7. ขนาดฟารมโคนม                  

(      ) ขนาดเล็ก (1-20 ตัว) (      ) ขนาดกลาง (21-100 ตัว) (      ) ขนาดใหญ (มากวา 100 ตัวข้ึนไป)  

ตอนท่ี 2  ดานความรู             

คําชี้แจง:   ใหทานตอบคําถามตอไปนี้ หากทานคิดวาถูก ใหทานทําเครื่องหมาย “/” ในชอง “ถูกตอง”   

หากทานคิดวาผิดหรือไมถูกใหทานทําเครื่องหมาย “/” ในชอง “ไมถูกตอง”   

คําถาม ถูกตอง ไมถูกตอง 

1. โรคปากและเทาเปอยมีสาเหตุจากการติดเชื้อแบคทีเรีย    

2. โรคปากและเทาเปอยเปนโรคท่ีเปนไดเฉพาะโค-กระบือเทาน้ัน    

3. โคท่ีเปนโรคปากและเทาเปอยมีรอยโรคคือ มีตุมใสท่ีริมฝปาก เหงือก ล้ิน ไรกีบ และเตานม    

4. เชื้อท่ีกอโรคปากและเทาเปอยขับออกจากรางกายสัตวปวยทางนํ้านมและนํ้าเชื้อจากพอพันธุได    

5. ยานพาหนะ คน นก หนู สุนัข และแมลงเปนพาหะนําโรคปากและเทาเปอยได    

6. เม่ือพบวาโคนมบางตัวในฟารมแสดงอาการโรคปากและเทาเปอย จะตองรีบแยกโคปวยออกมาเล้ียงอีก

คอกตางหาก  

  

7. วัคซีนท่ีใชปองกันโรคปากและเทาเปอยควรฉีดครั้งแรกใหลูกโคอายุ 8 เดือนขึ้นไป    

8. การฉีดวัคซีนโรคปากและเทาเปอยใหโคนมตามคําแนะนําของกรมปศุสัตว ใหฉีดตัวละ 1 ซีซี เขาใต

ผิวหนัง  

  

9. โคนมท่ีไดรับการฉีดวัคซีนโรคปากและเทาเปอยครั้งแรกในชีวิต ควรจะฉีดกระตุนอีกครั้งหางจากครั้ง

แรก 6 เดือน  
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คําถาม ถูกตอง ไมถูกตอง 

10. พ้ืนท่ีท่ีมีการระบาดของโรคปากและเทาเปอย ควรฉีดวัคซีนโรคปากและเทาเปอยปละครั้ง ก็เพียงพอ    

11. โคนมท่ีไดรับการฉีดวัคซีนโรคปากและเทาเปอยแลว จะไมติดเชื้อและเปนโรคปากและเทาเปอย เม่ือมี

การระบาดของโรคในพ้ืนท่ี  

  

ตอนท่ี 3  ดานทัศนคติ              

คําชี้แจง: หากทานเห็นดวยกับขอความในระดับใด ใหทานทําเครื่องหมาย “/” ในชองตามระดับท่ีทานเห็นดวย 

คําถาม 

มาก 

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

1. ทานคิดวาถาแจงเจาหนาท่ีปศุสัตววาโคนมในฟารมของทานเปนโรคปากและเทาเปอย 

จะทําใหทานขาดรายไดเพราะตองหยุดสงนม  

     

2. ทานคิดวาไมมีความจําเปนตองทําคอกสัตวปวยแยกตางหากเพราะเปนการเพ่ิมภาระ

ของทาน  

     

3. ทานคิดวาการรีบขายโคนมท่ีปวยเปนโรคปากและเทาเปอยออกจากฝูง จะชวยลดการ

แพรระบาดและการติดเชื้อโรคปากและเทาเปอยภายในฝูงของทาน  

     

4. ทานคิดวาไมจําเปนตองมีการแยกเล้ียงโคนมตัวใหมและตรวจโรคสัตวกอนนําเขารวมฝูง 

เพราะมีความยุงยากและเสียเวลา  

     

5. ทานคิดวาการฉีดหรือไมฉีดวัคซีนโรคปากและเทาเปอยก็มีผลเหมือนกัน เพราะเม่ือเกิด

การระบาดของโรคปากและเทาเปอยแลว ฟารมของทานก็เปนโรคปากและเทาเปอย

เหมือนกัน  

     

6. ทานคิดวาการฉีดวัคซีนโรคปากและเทาเปอยจะทําใหแมโคแทงได       

7. ทานคิดวาการใชนํ้ายาฆาเช้ือลางทําความสะอาดคอกและอุปกรณ จะลดความเส่ียงตอ

การระบาดของโรคปากและเทาเปอยในฟารมได 

     

8. ทานคิดวาการใหบุคคลภายนอกเขา-ออกฟารมของทานได จะมีความเส่ียงสูงท่ี

บุคคลภายนอกน้ันจะนําเชื้อโรคปากและเทาเปอยมาแพรกระจายในฟารมโคนมของทาน  

     

9. ทานคิดวาการเสียเงินเพ่ิมมากขึ้นในการทําฟารมใหไดมาตรฐาน ทํารั้วลอมรอบฟารม มี

การใชนํ้ายาฆาเช้ือภายในฟารม จํากัดไมใหบุคคลภายนอกและยานพาหนะเขาฟารม 

ดีกวาเม่ือมีโรคปากและเทาเปอยระบาดในฟารมแลวตองสูญเสียโคนมและสูญเสียรายได  

     

ตอนท่ี 4  ดานพฤติกรรม  

คําชี้แจง: จากคําถามดานลาง ในฟารมของทานมีการปฏิบัติในระดับใด ใหทานทําเครื่องหมาย “/” ในชองตาม

ระดับท่ีทานไดปฏิบัติจริง 
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คําถาม ทําทุกครั้ง ทําบางครั้ง ไมเคยทํา 

1. เม่ือทานพบวาโคนมในฟารมของทานมีอาการของโรคปากและเทาเปอยทานจะรีบแจง

เจาหนาท่ีปศุสัตวทันที  

   

2. เม่ือทานพบวาโคนมในฟารมของทานเปนโรคปากและเทาเปอย ทานจะรีบขายโคนมของ

ทานไปยังฟารมอื่น  

   

3. เม่ือทานพบวาโคนมในฟารมของทานแสดงอาการปวยทานจะรีบนําโคปวยออกไปแยก

เล้ียงตางหาก  

   

4. ทานมีการใชนํ้ายาฆาเช้ือในการลางทําความสะอาดอุปกรณตางๆ ท่ีใชกับโคนมหลังจาก

การทํางานเสร็จ  

   

5. ทานมีการใชนํ้ายาฆาเชื้อท่ียานพาหนะทุกคันกอนเขาฟารม     

6. ทานมักอนุญาตใหบุคคลภายนอกเขา-ออกฟารมของทานได     

7. กอนท่ีทานจะซ้ือโคนมตัวใหมเขาฝูง ทานจะตรวจสอบประวัติท่ีมาของโคตัวน้ันจนม่ันใจ

วาปลอดโรคปากและเทาเปอย  

   

8. เม่ือมีการซ้ือโคนมตัวใหมมา ทานจะนําโคนมตัวน้ันเขารวมฝูงทันที โดยไมมีการกักแยก     

9. โคนมในฟารมของทานไดรับการฉีดวัคซีนโรคปากและเทาเปอยอยางสมํ่าเสมอทุก4เดือน     

    ขอขอบคุณทานท่ีกรุณาสละเวลาชวยตอบแบบสอบถาม   
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